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LA SALUD ES UN DERECHO HUMANO

PROGRAMA
de Actos Cientificos

# LaSalud como derecho y deber de los ciudadanos. Reto de
presente para mejorar la salud del futuro
# Papel de Enfermeria en la enfermedad mental en la
infancia y adolescencia




2 Dia Internacional de Enfermeria

Jornada Cientifica: La Salud como derecho y deber de
los ciudadanos. Reto de presente para mejorar la
salud del futuro

Introduccion

Los sistemas de salud son cada dia mas
complejos, presentando nuevos desafios para dar
respuesta a las diferentes demandas y
necesidades de la poblacién en materia de salud.

En una sociedad demasiado medicalizada donde
la cronicidad de las enfermedades esta
aumentando de manera alarmante, se hace
necesario hablar de salud, de los nuevos desafios
para los profesionales sanitarios con el fin de
conseguir individuos mas sanos tanto en el
presente con un fututo.

I7, 30 y 3I de Mayo

Analizar la situacion actual en las diferentes
areas profesionales.

Comprender las bases fundamentales de la salud
para conseguir su mejora integral en la
poblacion.

Aprender nuevas estrategias de formacion en el
ambito de promocidn de la salud.

Disefar programas que apoyen la implantacion de
medidas innovadoras para conseguir una
sociedad mas sana.

Extraer conclusiones y lineas de investigacion que
abran nuevos caminos en promocion de la salud.

Programa

17 de Mayo

17:30 a 19:00 h.

Conferencia: “Promocién de habitos saludables en

poblacién general: ciencia, salud y educacién”.
Imparte: Dia. Mercedes de Miguel Estévez.
Licenciada en Biologia y Master en Gestidn de
Proyectos. Equipo Cientifico de la Fundacion SHE-
Obra Social "La Caixa”.

30 de mayo

17:00 a 17:15 h.
Acto Inaugural

17:15 a 18:00 h.
Conferencia inaugural: “La Inevitable
transformacion de la Sanidad. Implicaciones para
los profesionales de la salud”.
Imparte: D. Rafael Bengoa Renteria.
Co-Director del Instituto de Salud y Estrategia (SI-
Health). Ex Consejero de Sanidad del Pais Vasco.
Asesor de Reformas Sanitarias.

18:00 a 20:00 h.
Mesa-Debate: Participacion de distintos
profesionales de ciencias de la salud.

INTERVIENEN:

» D. Diego Ayuso.
Enfermero Director y autor de librosy
articulos relacionados con la Gestidny
cuidados de Enfermeria.

» D. José Ramodn Repullo.
Médico. Director de la Fundacion para la

» Representante Psicélogo.
» Representante Farmacéutico.

Formacién de Organizacion Médica Colegial.

31 de Mayo Eﬁ'ﬁ

17:00 a 20:00 h.
Mesa redonda: Impacto de los resultados de
salud del presente para mejorar la salud del
futuro.
Modera: M@ José Garcia Romo

» Impacto de los resultados de investigacion
en la salud de la poblacién
Imparte: Dna. M@ Teresa Moreno Casbas.
Enfermera Instituto de Salud Carlos Il
» Enfermeria, una voz para liderar la
humanizacion de la atencidn sanitaria.
Cuidamos la dignidad y la salud de las
personas.
Imparte: Dna Juana Mateos Rodilla.
Enfermera Subdireccién General de
Humanizacidon. Comunidad de Madrid
» Importancia de la educacion para la mejora
de la salud
Imparte: Dha. M2 José Hernandez Serrano.
Profesora de la Facultad de Educacion.
» Promocion de la salud en redes sociales:
Una nueva realidad
Imparte: Dna. Amelia Martinez Barrios.
Enfermera Hospital Fundacion Jiménez Diaz

Inscripcion GRATUITA a traveés de la
SECRETARIA VIRTUAL
IMPRESCINDIBLE INSCRIBIRSE POR
PROBLEMAS DE AFORO



Enfermeria Mayo 2018

Programa 3

El papel de Enfermeria en la enfermedad

mental. Infancia y adolescencia

La psicopatologia infanto-juvenil es
una disciplina relativamente
reciente, si bien desde un

principio hubo un claro interés
hacia el estudio de los problemas
infantiles relacionados con el
desarrollo y el retraso mental que
monopolizaron durante un tiempo
la atencidn de los investigadores.

La estadistica de las patologias
asociadas indica que en algun
momento de su desarrollo, puedan
reunir criterios para un diagndstico
psiquiatrico hasta un 25 % de los
ninos y adolescentes de nuestro
pais.

Proporcionar al profesional de Enfermeria las claves
fundamentales para conocer elementos basicos sobre la
Enfermedad Mental Infantojuvenil (EMLJ).

Conocer la trascendencia especial de los Sistemas
Preventivos en la potenciacion de la Salud Mental
Infantojuvenil.

Adquirir conocimientos sobre programas para limitar los
efectos adversos de factores potencialmente psicopatdgenos.

Potenciar habilidades para la deteccion e intervencién precoz
de los problemas psicoclinicos que se desarrollan a lo largo
de la infancia y la adolescencia.

Contrastar las vias de actuacion mas adaptadas al profesional
de enfermeria en las diversas situaciones clinicas.

Desarrollar un punto de encuentro profesional, para la puesta

en comun de los diferentes problemas, su enfrentamiento y
posible resolucion.

16:30 - 17:00 h. ; Existe la Enfermedad Mental en la infancia y/o adolescencia? -
Dr. D. José Luis Pedreira Massa

Incidencia/prevalencia

Dr. D. Luis Jiménez Diaz
17:00 - 19:00 h. Caracteristicas de la Enfermedad Mental Infanto-juvenil (EMIJ): (Su relacién con la
edad: cronodependencia, Comorbilidad) - Formas expresivas méas frecuentes de
Enfermedad mental en la infancia (EMIJ). - Sistemas de actuacion en Salud Mental
Infanto-juvenil en Atencidn Primaria.
DAa. Marta Lépez Alfayate
19:00 - 20:00 h. La importancia de la prevencion en la Atencién Primaria de Salud y servicios
infantojuveniles Hospitalarios.- La deteccion temprana de la EMIJ: su urgencia.- Formas
de intervencidn en la EMIJ de aplicacidn en Atencién Primaria.
Dr. D. Luis Jiménez Diaz
20:00 - 21:00 h. La atencién de Enfermeria infanto-juvenil desde una perspectiva de salud mental
DAa. Natalia Sdnchez Sanchez
Dna. Andrea Cuervas-Mons Tejedor

Inscripcion GRATUITA a traves de la SECRETARIA VIRTUAL

HE



4 Actos ludicos

JORNADA DEFORMACION B, enferteca

|
: |
I Grupo Paradigmao
La semana del 21 de Mayo se celebrara en el Colegio una Jornada de capacitacion y formacién de la I
: biblioteca digital ENFERTECA para su explicacion detallada y resolucion de dudas. |

|

LA FECHA DEFINITIVA y HORA CONCENTRA SERA PUBLICADA EN NUESTRA WEB lo antes posible.

Act1v1dades ludicas

S (7NN ORI NV O N MIERCOLES DIA 16 DE MAYO - 19:00 h.‘

Imposicién de la Insignia Colegial a los companeros jubilados en el ultimo ano.
Al término del acto se celebrard un pequeio concierto y un vino de honor.

PROMOCION 90/93 - 25 anos de promocion kRJ

Si este es tu caso, comunicanoslo lo antes posible y no dejes pasar tan emotivo momento.

CENA DE GALA \ VIERNES DIA 18 DE MAYO - 21:

Al finalizar la cena se rendird homenaje a los compaferos que
cumplen 25 anos de promocién haciéndoles entrega del
correspondiente diploma y un obsequio. Tras ella, tendra lugar
la entrega de premios, sorteo de regalos y baile.

IMPORTANTE: Con el fin de lograr una mejor atenciony
calidad, en la retirada de invitaciones para la cena SE

| ESTABLECERA GRUPO Y SE ASIGNARA N° DE MESA y
tendrad como fecha limite el dia 10 de Mayo, No serd posible adquirirla después en
el propio restaurante.

LUGAR: IBB RECOLETOS COCO (Av. de Agustinos Recoletos, 44, Salamanca)
PRECIO: 18 € (resto subvencionado)

NOTA: SOLO PODRAN INSCRIBIRSE A LA CENA ENFERMERAS/0S COLEGIADOS.
Se solicitard carnet colegial al acceso. Imprescindible entregar invitacién.

FIESTA INFANIL con UNPUNTOCURIOSO BRIV TS WAR])) h.‘

Pueden participar en el concurso todos los ninos desde 4 hasta 14 anos familiares de
Colegiados de Salamanca. El concurso implica recoger una plantilla en el Colegio y
realizar en ella una ilustracion como el texto de la tematica propuesta, que esta
encabezada por la siguiente introduccion “MADARIAGA quiere seguir compartiendo
consejos para llevar una vida sana. Se ha comprado una camiseta nueva y quiere decorarla con la frase y/o
una ilustracion que promueva habitos saludables ; le ayudas?

Fecha limite de entregar de trabajos 17 Mayo

S IRV YN 8 de Junio — 16:30 h.

Como en afos anteriores asistiremos a una proyeccion en los cines Megarama
(Estacion Vialia) para disfrutar de la pelicula infantil. "'SHERLOCK GNOMES”
ENTRADA: 2 €.

Se pueden retirar en la Sede Colegial. Aforo limitado hasta completar la sala.





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


